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< Pozwodlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do
takich bowiem nalezy krdlestwo Boze (Mk 10,14)

STANDARDY OCHRONY DZIECI W PARAFII PW. SWIETEJ RODZINY W
LUBLINIE

Preambuta

Niniejszy dokument stanowi realizacje obowigzku prawnego dotyczgcego wprowadzenia we wszelkich
instytucjach, w ktérych przebywaja dzieci, standardéw ich ochrony przed krzywdzeniem [ustawa z dnia
28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.
2023 poz. 1606)]. Ten obowigzek jest realizowany przez Kosciot, ktéry jako jedna z pierwszych instytucji
postanowit przyjgc i wdrozy¢ w swoich placéwkach — réwniez w parafiach — standardy ochrony dzieci
przed przemoca. Przez nie Koscidt realizuje misje powierzong mu przez Pana Jezusa, aby nie zgineto
zadne z tych najmniejszych (Mt 18,10). W oparciu o te ewangeliczng misje uznaje, ze dobro dziecka jest
najwazniejsze. Ludzie Kosciota doktadajg wszelkich staran, aby zapewni¢ bezpieczne i przyjazne
srodowisko, w ktérym dzieci sg szanowane i doceniane. Niedopuszczalne jest bowiem stosowanie przez
kogokolwiek wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. Wszyscy jesteSmy wiec zobowigzani do
uczenia sie rozpoznawania tych, ktdérzy potrzebuja pomocy i wsparcia oraz bezzwtocznego
podejmowania dziatan w przypadku podejrzen lub ujawnienia okolicznosci, ktére mogg wskazywa, ze
dziecku zagraza lub dzieje sie krzywda. Wychodzac naprzeciw powyzszym oczekiwaniom Parafia pw.
Swietej Rodziny w Lublinie opracowata takie standardy, aby stuzyty bezpieczenstwu dzieci i mtodziezy.
Parafia od lat tworzyta i stara sie tworzy¢ bezpieczne i przyjazne srodowisko w parafii dziatajgc na rzecz
dzieci. Powyzsze standardy usystematyzujg tylko to o co od zawsze dba parafia i stawia bezpieczenstwo
dzieci na jednym z pierwszych miejsc swojej dziatalnosci.

Wstep do standardéw

1. Standardy ochrony dzieci to zasady, ktdre majg przyczyniac sie do tworzenia bezpiecznego
Srodowiska w taki sposéb, by kazde dziecko mogto sie czu¢ w parafii dobrze, byto w niej
akceptowane i szanowane. Standardy okreslajg rowniez sposéb reagowania na krzywde lub
niestosowne zachowanie w parafii lub poza nig, a takze wyznaczajg sposéb postepowania z
osobg krzywdzong i sprawca.

2. Kazdy osoba w naszej parafii jest odpowiedzialna za tworzenie bezpiecznego srodowiska:
ksieza, siostry zakonne, pracownicy, wolontariusze, animatorzy, rodzice, dzieci i mtodziez.
Wszyscy razem starajg sie wspotpracowac w trosce o dobro wspdline.

3. W parafii wyznaczono osoby, ktére majg szczegdlng odpowiedzialnos¢ w zakresie ochrony
dzieci i mtodziezy przed krzywdzeniem:

a. osoby zaufania — Irena Szumlak, adres mailowy: swietarodzina3@gmail.com



10.

11.

12.

13.

b. w sprawach ochrony nieletnich mozna tez zgtaszad sie do ks. proboszcza.

Wszystkie dziatania powinny by¢ podejmowane w trosce o dzieci i mtodziez, zapewniac im
poczucie bezpieczenstwa oraz wspomagac ich rozwa;j.

W parafii organizowane sg rdzne inicjatywy edukacyjne skierowane do pracownikéw,
animatordw, rodzicow, dzieci i mtodziezy. Szkolenia i warsztaty dotyczg sposobdw tworzenia
bezpiecznego srodowiska, ochrony przed krzywdzeniem i przeciwdziatania réznym formom
przemocy.

Niedopuszczalne jest stosowanie jakiejkolwiek formy przemocy (fizycznej, psychicznej czy
seksualnej) przez pracownikéw parafii lub dzieci.

Kazdy sygnat swiadczacy o tym, ze dziecko moze doswiadczac przemocy ze strony osoby
dorostej lub innego dziecka w parafii lub poza nig, jest zawsze bardzo powaznie traktowany
przez pracownikéw parafii. Kazda sytuacja jest odpowiednio badana, a podejmowane
dziatania majg na celu jak najszybsze przerwanie krzywdzenia i udzielenie wsparcia osobie,
ktdra go doswiadcza. Pracownicy parafii podejmujg dziatania wedtug zasad okreslonych w
petnej wersji standardéw ochrony dzieci.

Kiedy dzieje sie co$ niepokojgcego, szczegdlnie wtedy, gdy dzieci i mtodziez sg krzywdzeni
przez innych lub sg $wiadkami krzywdy innej osoby, niezwtocznie powinni o sytuacji
poinformowac pracownikéw parafii/osobe zaufania.

Szczegdlnie wazng czescig standarddw sg zasady bezpiecznych relacji miedzy dorostymi a
dzie¢mi oraz miedzy dzieémi. Majg one stuzy¢ tworzeniu bezpiecznego i przyjaznego
Srodowiska w parafii. Pracownicy/animatorzy bedg zawsze reagowac na przekraczanie i
nierespektowanie przyjetych zasad.

Podstawowg zasadg jest réwne traktowanie wszystkich dzieci. Godnos¢ kazdej osoby jest w
naszej parafii szanowana. Jednoczesnie uwzglednia sie wyjatkowosc i indywidualnos¢ kazdej
osoby, co wymaga dostosowania metod i podejscia uwzgledniajgcego jego potrzeby i sytuacje
zyciowa.

Pracownicy parafii/animatorzy powinni reagowac na niewtasciwe zachowania dziecka wobec
samego siebie, réwiesnikow lub dorostych, upominajac go i stosujac przyjete w parafii Srodki
dyscyplinujgce. Jest to przejaw troski oséb dorostych o bezpieczeristwo i prawidtowy rozwéj
dzieci.

Troska o bezpieczeristwo i dobre relacje dotyczy rowniez Internetu i komunikacji droga
elektroniczng. Parafia dba o to, by dostep do Internetu byt bezpieczny, wprowadza
rozwigzania ograniczajgce mozliwos¢ dostepu do tresci szkodliwych. Ponadto pracownicy
parafii reagujg na niebezpieczne, szkodliwe i krzywdzace sytuacje dziejgce sie w przestrzeni
internetowej. Dziecko zawsze moze poprosi¢ o pomoc, gdy on sam lub kto$ inny doswiadcza
krzywdzenia w sieci.

Pracownicy parafii dbajg o ochrone wizerunku dzieci i mtodziezy. Rodzice decyduja, czy
wyrazajg zgode na publikacje zdjeé i filmow prezentujgcych wizerunek ich dzieci. Podczas
réznych wydarzen zwigzanych z zyciem parafii sg robione zdjecia i nagrywane filmy, ktére
moga podzniej by¢ wykorzystane w mediach spotecznosciowych. Moga byé na nich obecni
tylko ci, ktérych rodzice wyrazili na to zgode. Kazde dziecko w momencie wykonywania zdjeé
lub nagran ma prawo powiedzieé, ze nie chce, by jego wizerunek w materiatach z tego



konkretnego wydarzenia byt publikowany. Pracownicy szanujg decyzje dziecka. Powyzsza
zasada nie dotyczy sytuacji, kiedy wizerunek osoby stanowi jedynie szczegdt catosci, takiej jak
zgromadzenie, krajobraz lub impreza publiczna.

14. Dzieci i mtodziez powinny szanowac prawo do prywatnosci rowiesnikdw oraz dorostych,
dlatego nie mogg publikowac w przestrzeni internetowej i w swoich mediach
spotecznosciowych wizerunku innych oséb bez jej wiedzy i zgody.

Stowniczek
Dziecko, matoletni — osoba ponizej 18 roku zycia.

Proboszcz — prezbiter, ktéremu powierzono dekretem sprawowanie opieki duszpasterskiej nad
powierzong wspolnoty pod wtadzg biskupa diecezjalnego.

Parafia — okreslona wspodlnota wiernych, utworzona na sposdb staty w Kosciele partykularnym, nad
ktdrg pasterska piecze, pod wtadzg biskupa diecezjalnego, powierza sie proboszczowi jako jej
wtasnemu pasterzowi.

Personel — duchowny, osoba zakonna lub inna osoba zatrudniona przez Kosciét na podstawie umowy,
podwykonawstwa, dobrowolnie lub nieodptatnie.

Wiek bezwzglednej ochrony — wiek nizszy niz wiek zgody. Czynnosc¢ seksualna z osobg w wieku
ochronnym jest czynem zabronionym (wykorzystaniem seksualnym), a osoba dopuszczajaca sie jej i
lub doprowadzajaca do niej podlega odpowiedzialnosci karnej. W Polsce obecnie wynosi 15 lat.

Dziecko wykorzystane seksualnie — kazde dziecko w wieku bezwzglednej ochrony, jesli osoba dojrzata
seksualnie, czy to przez Swiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich spotecznych
obowigzkéw lub obowigzkéw wynikajgcych ze specyficznej odpowiedzialnosci za dziecko, dopuszcza
sie zaangazowania dziecka w jakgkolwiek aktywnos¢ natury seksualnej, ktdrej intencja jest
zaspokojenie osoby dorostej (Standing Committee on Sexually Abused Children).

Opiekun — osoba sprawujaca piecze nad dzieckiem, uprawniona do reprezentacji dziecka oraz
posiadajgca wtadze prawng do dbania o interesy osobiste i majgtkowe innej osoby (rodzic, rodzic
zastepczy lub osoba uprawniona przez rodzica).

Zespot ds. prewencji i jego praca

a) osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci — osoba wyznaczona przez proboszcza
sprawujgca nadzor nad prawidtowym stosowaniem standardéw ochrony dzieci.

b) osoba zaufana — osoba wyznaczona przez proboszcza, cieszaca sie zaufaniem i odpowiednio
przygotowana, odpowiedzialna za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach dotyczacych
przemocy.

c) osoba odpowiedzialna za interwencje — zarzadca placowki (proboszcz) odpowiedzialny za
podejmowanie interwencji w przypadku zaistnienia przemocy.



Réine formy przemocy

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

k)

uwiktanie — kazda relacja, w ktdrej kto$ doswiadcza strachu, leku, poczucia winy, poczucia
krzywdy, frustracji, ponizenia, zniewolenia, zaleznosci, dominacji, niemoznosci bycia sobg,
nieszczerosci, braku autentycznosci, przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej czy
ekonomicznej.

naduzycie — postepowanie lub czyn niezgodny z przyjetymi normami postepowania, a
naduzywac oznacza uzy¢ ponad miare oraz wykorzystac cos w niewtasciwy sposéb lub w
nadmiernym stopniu (Stownik Jezyka Polskiego).

naduzycie wtadzy — naduzycie stanowiska, funkcji lub obowigzku w celu wykorzystania innej
osoby. Moze przybieraé rozne formy i obejmowaé sytuacje, w ktérych dana osoba ma wtadze
nad inng osobg na mocy swojego zwigzku (np. pracodawca i pracownik, nauczyciel i uczen,
trener i sportowiec, rodzic lub opiekun i dziecko, duchowny/osoba zakonna i parafianin) i
wykorzystuje te wtadze na swojg korzys¢.

przemoc duchowa — odwotywanie sie do przekonan religijnych i wiary osoby w celu
wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wptyw na duchowos¢ osoby poszkodowanej,
zwtaszcza gdy dopuszcza sie jej osoba posiadajgca duchowy autorytet i zaufanie w Kosciele.

przemoc domowa — jednorazowe lub powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0sdb, w szczegdlnosci narazajgce na niebezpieczenstwo
utraty zycia lub zdrowia, naruszajgce godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos$é, w tym wolnosé
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca (art. 2 Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie).

zaniedbanie (wobec osoby dorostej) — niezapewnienie przez opiekuna srodkéw niezbednych
do zycia osobie, ktdrg sie opiekuje.

przemoc wobec oséb starszych — pojedyncze lub powtarzajgce sie dziatanie lub brak od-
powiedniego dziatania, majgce miejsce w jakimkolwiek zwigzku, w ktérym oczekuje sie
zaufania, ktére powoduje krzywde lub cierpienie starszej osoby.

przemoc emocjonalna (dorosli) — powszechna forma przemocy majgca miejsce w bliskich
zwigzkach. Przemoc emocjonalna jest definiowana jako molestowanie, ktdre ma miejsce, gdy
dana osoba jest poddawana zachowaniom lub dziataniom majgcym na celu jej kontrolowanie,
z zamiarem wyrzadzenia jej krzywdy emocjonalnej lub strachu, poprzez manipulacje, izolacje
lub zastraszanie.

bullying — znecanie, zastraszanie, przesladowanie werbalne, spoteczne, a takze fizyczne.

gaslighting — przemoc psychiczna polegajgca na manipulowania drugg osobg w taki sposdb,
ze ofiara przemocy z czasem przestaje ufa¢ swoim osgdom, staje sie zdezorientowana,
zalekniona i traci zaufanie do swojej pamieci czy percepcji. Jesli manipulacja jest stosowana
stale i metodycznie, moze w koricu doprowadzi¢ do tego, ze ofiara zacznie kwestionowac
swoje zdrowie psychiczne. W ten sposdb manipulator przejmuje nad nig catkowitg kontrole.

grooming (wobec dorostego) — zachowania majgce na celu izolacje osoby, uczynienie jej
zalezng, sktonng do zaufania i bardziej podatng na agresywne zachowanie.

seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na ptec.



m) seksualizacja — proces, w wyniku ktdrego wartosciowanie drugiej osoby oraz siebie

samego/siebie samej dokonywane jest przez pryzmat atrakcyjnosci seksualnej,
uprzedmiotowienie osoby pod wzgledem seksualnym lub narzucanie seksualnosci w
niewtasciwy sposob (wg Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego).10

cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych —
komunikatordw, czatéw, stron internetowych, mediéw spotecznosciowych, blogéw, SMS-6w,
MMS-6w. Moze mie¢ forme wulgarnych wiadomosci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling),
rozpowszechniania zdje¢ ukazujgcych dziecko w niekorzystnym Swietle, zastraszania,
Sledzenia (cyberstalking), ujawniania tajemnic (outing) itp.

Formy przemocy wobec dziecka

a)

b)

c)

d)

e)

f)

przemoc wobec dzieci — wszelkie formy ztego traktowania fizycznego i/lub emocjonalnego,
wykorzystywania seksualnego, zaniedbania lub niedbatego traktowania, wyzysku
komercyjnego lub innego, skutkujgce rzeczywistg lub potencjalng szkodg dla zdrowia,
przetrwania, rozwoju lub godnosci dziecka w kontekscie relacji odpowiedzialnosci, zaufania
lub sity. Dzieli sie powszechnie na pie¢ podtypdw: przemoc fizyczna, znecanie sie
emocjonalne/psychiczne, zaniedbanie, narazenie na przemoc w rodzinie, wykorzystywanie
seksualne. W kontekscie Kosciota katolickiego wazne jest takze uznanie przemocy duchowej
za dodatkowy podtyp przemocy.

przemoc fizyczna to przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje fizycznej krzywdy lub jest nig
potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badzZ zaniechania dziatania
ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub ktérej dziecko ufa, badz
ktéra ma nad nim wtadze. Przemoc fizyczna wobec dziecka moze by¢ czynnoscig powtarzalng
lub jednorazowa.

przemoc psychiczna i emocjonalna to przewlekta, szkodliwa interakcja wobec dziecka,
obejmujaca zaréwno dziatania, jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m.in. niedostepnos¢
emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem opartg na wrogosci,
obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne
interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i jego
granic psychicznych.

zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podstawowych
potrzeb fizycznych/psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw,
powodujgce zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi
w relacji dziecka z osobg, ktdra jest zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony
dziecka.

narazenie na przemoc w rodzinie — forma psychicznego znecania sie nad dzieckiem, w ktorej
dziecko jest obecne — styszy lub widzi — gdy inny cztonek rodziny doswiadcza przemocy
fizycznej, psychicznej lub seksualnej albo widzi szkody wyrzgdzone osobom lub mieniu w
wyniku agresywnego zachowania cztonka rodziny.

wykorzystywanie seksualne dziecka — wykorzystanie seksualne dziecka to witgczanie dziecka
w aktywnos¢ seksualng, ktérej nie jest ono w stanie w petni zrozumiec i udzielié¢ na nig
$wiadomej zgody i/lub na ktdrg nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzic sie w wazny
prawnie sposob i/lub ktdéra jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego



spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢
wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze
wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki, zaleznosci, wtadzy. Celem
takiej aktywnosci jest zaspokojenie potrzeb innej osoby (World Health Organization).
Obejmuje zachowania z kontaktem fizycznym (w tym penetracyjne) oraz bez kontaktu
fizycznego, moze wtedy przybra¢ forme seksualizacji, robienia zdje¢ lub filméw wideo
przedstawiajacych dzieci o charakterze jednoznacznie seksualnym, zmuszania dzieci do
ogladania czynnosci seksualnych lub wziecia w nich udziatu lub zmuszania dzieci do
uprawiania seksu lub angazowania sie w czynnosci seksualne z innymi dzie¢mi lub dorostymi.
Obejmuje réwniez wyzyskiwanie seksualne dzieci, czyli czerpanie zysku np. z pornografii z
udziatem dzieci lub prostytucji dzieciecej.

g) grooming (wobec dziecka) — zachowania, ktorych celem jest przygotowanie dziecka do
wykorzystywania seksualnego. Obejmuje nawigzanie szczegdlnej relacji z dzieckiem, czesto
rowniez warunkowanie rodzicow i innych dorostych oraz ostabienie ich czujnosci, aby mysleli,
ze relacja z dzieckiem jest normalna i pozytywna.

h) przemoc rowiesnicza (agresja rowiesnicza, bullying) — wystepuje, gdy dziecko doswiadcza
réznych form przemocy ze strony réwiesnikow, bezposrednio lub z uzyciem technologii
komunikacyjnych. Ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na celu wyrzadzenie komus przykrosci
lub krzywdy (intencjonalnosé), ma charakter systematyczny (powtarzalnosc), a ofiara jest
stabsza od sprawcy badz grupy sprawcow. Obejmuje przemoc werbalng (np. przezywanie,
dogadywanie, o$mieszanie), relacyjng (np. wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie
innych przeciwko osobie), fizyczng (np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie), materialng
(np. kradziez, niszczenie przedmiotdéw) oraz elektroniczng (ztosliwy SMS lub e-mail, wpis w
mediach spotecznosciowych, umieszczanie w Internecie zdjec lub filméw o$mieszajgcych
ofiare), a takze przemoc podczas randki ze strony chtopaka/dziewczyny.

STANDARD 1

STWORZENIE | ZACHOWANIE BEZPIECZNYCH RELACJI

STWORZENIE STANDARDOW

1. Standardy ochrony sg dostepne w parafii i podane sg do publicznej wiadomosci
(na stronie internetowej, w kancelarii parafialnej oraz w kosciele).

2. Do obowigzkdw proboszcza nalezy wdrazanie w zycie standardow ochrony matoletnich.
ZACHOWANIE BEZPIECZNYCH RELACII
1. Zasady bezpiecznych relacji pracownikéw parafii z dzie¢mi

W standardach ochrony dzieci znajduje sie szczegétowy kodeks zachowan, ktéry powinien by¢
respektowany przez wszystkich pracownikdéw parafii. Ponizej zamieszczamy streszczenie
najwazniejszych zasad obowigzujgcych osoby doroste pracujgce w parafii:

a) Pracownicy parafii podejmujq dziatania dla dobra dzieci i w ich najlepszym interesie.

b) Kazde dziecko jest traktowane z szacunkiem, uwzglednia sie jego godnos¢, prawo do
prywatnosci, a takze indywidualne potrzeby, zdolnosci i sytuacje zyciowa.



¢) Indywidualne podejscie nie moze oznaczaé niesprawiedliwego faworyzowania wybranego
dziecka.

d) Pracownicy dbajg o tworzenie odpowiednich relacji z dzie¢mi, wtasciwych dla osdb dorostych,
opartych na szacunku, zaufaniu i respektowaniu odpowiednich granic w komunikacji i
kontakcie fizycznym.

e) Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

f) Niedopuszczalne jest nawigzywanie z dzie¢mi i mtodziezg jakichkolwiek relacji o charakterze
seksualnym czy romantycznym.

g) Niedopuszczalne jest utrwalanie wizerunku dzieci dla celéw prywatnych.

h) Kazdy kontakt z dzie¢mi jest jawny i wynika z realizacji zadan i dziatan prowadzonych na rzecz
parafii. Pracownicy nie mogg utrzymywac relacji prywatnych z dzie¢mi (poza sytuacjami, gdy
kontakty poza parafig wynikajg z innych przyczyn — np. pracownik jest cztonkiem rodziny badz
znajomym rodziny dziecka).

W sytuacji, gdy dorosli nie stosujg sie do przyjetych zasad, Swiadek takiego zachowania moze zgtosi¢
sprawe do osoby przyjmujgcej zgtoszenia, innego pracownika parafii, ktérego darzy zaufaniem, lub
bezposrednio do proboszcza.

2. Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzieémi

Parafia jest miejscem zapewniajgcym bezpieczenstwo dzieciom takze w grupie réwiesniczej. Kierujac
sie wartosciami wyptywajgcymi z Ewangelii, staramy sie wpoi¢ naszym parafianom postawe szacunku
wobec kazdego cztowieka — dzieci i dorostych. Pragniemy, by w relacjach miedzyludzkich bliska byta
im ewangeliczna zasada: ,Wszystko wiec, co chcielibyscie, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie”
(Mt 7,12a).

Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi poznali wszyscy pracownicy i wspotpracownicy parafii,
dzieki czemu moga oni umiejetnie i adekwatnie do zaistniatej sytuacji reagowac na kazde niewtfasciwe
zachowanie czy przemoc. Rowniez dzieci powinny przestrzega¢ ponizszego kodeksu podczas spotkan
w parafii i poza nig, w kontakcie bez- posrednim i wirtualnym.

Kodeks zachowan zostat opracowany z udziatem dzieci. Ewaluacja i weryfikacja zasad bezpiecznych
relacji pomiedzy dzie¢mi odbywac sie bedzie co dwa lata, a takze po kazdej sytuacji kryzysowej, jesli w
parafii podjeta zostanie interwencja z powodu krzywdzenia rowiesniczego. Zmiana tresci zasad
bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi jest mozliwa w kazdym momencie na ich wniosek i z ich
udziatem:

3. Rdwne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby
a) Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

b) Pamietaj, ze kazda osoba jest kims wyjatkowym i szczegdlnie obdarowanym przez Boga.
Nalezg sie jej szacunek i troska o jej dobro.

c) Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, poglady i cechy
kolezanek/kolegdw.



d)

e)

f)

b)

c)

d)

f)

b)
c)

d)

a)

b)

c)

d)

e)

Pamietaj, ze przez réznorodnos¢ wzajemnie sie ubogacamy.

Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pamietaj, ze nie zawsze inne dziecko
ma che¢ do kontaktu z Tobg w danym momencie. Uszanuj to.

Zachowaj otwartosc¢ i badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie nalezg do grona
Twoich najblizszych przyjaciét. Nie wykluczaj ich ze wspdlnych dziatan, rozmoéw i szkolnych
aktywnosci.

Zasady komunikacji miedzy dzie¢mi
Zachowuj zyczliwos$é i szacunek wobec kolezanek/kolegdw.

Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o ile nie
naruszajg one dobra innych osdb.

Stuchaj innych, gdy méwig. Nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadajg.
Zachowuj kulture stowa w kazdej sytuacji.
Stosuj formy grzecznosSciowe.

Pytaj o zgode na kontakt fizyczny (przytulenie, pogtaskanie).

Szacunek dla cudzej wtasnosci, prywatnosci i przestrzeni

Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych oséb.

Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogos jakas rzecz.

Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych oséb bez ich Kazdy ma prawo do prywatnosci.

Nie réb zdje¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegéw/kolezanek i innych
0s6b bez ich wyraznej zgody.

Pamietaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobiste]. Jesli inna osoba potrzebuje chwili
samotnosci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzié konflikty.

Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie
Nie stwarzaj sytuacji, w ktdrych kto$ czutby sie celowo pomijany, izolowany.

Nie stosuj przemocy szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe przy- trzymywanie
kolegi/kolezanki naruszajg jego/jej integralnos¢ fizyczng.

Szanuj przestrzen intymng kolegéw/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposéb, ktéry moze
by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wysmiewaj, nie obgaduj, nie o$Smieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekcewaz i nie
obrazaj kolegow/kolezanek.

Nie wypowiadaj sie w sposdb obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.



f)

g)

h)

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

k)

Nie zwracaj sie w sposdb wulgarny do innych.

Pamietaj, ze zarty sg wtedy zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakorncz taka zabawe stowna.

Nie narazaj siebie i innych ucznidéw na sytuacje zagrazajgce zyciu i zdrowiu fizycznemu czy
psychicznemu.

Nie wyrazaj negatywnych, przesmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy, wygladu
kolegdow/kolezanek.

Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy

Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszystkich typow
Twojej aktywnosci w Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.

Pamietaj, ze cyberprzemoc czesto zaczyna sie od dw. ,niewinnych zartéw”. Nie kazdy ma takie
samo poczucie humoru. Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz, w Internecie nic nie ginie. W
Swiecie wirtualnym tatwo poruszy¢ lawine wzajemnych niecheci, co moze doprowadzi¢ do
konkretnej formy przemocy.

Nie udostepniaj kontaktéw do innych osdéb (telefonicznych, mailowych) bez ich zgody.

Dbaj o swdj oraz innych wizerunek w sieci — nie publikuj wrazliwych danych, powierzonych ci
informacji oraz zdje¢ i filméw o$mieszajgcych innych. Szanuj ich prywatnos¢.

Chron intymnos¢ swojg i innych. Nie wysytaj i nie udostepniaj zdjec¢ lub filmdw, ktére by ja
naruszaty.

Sprzeciwiaj sie hejtowi, sam nie publikuj obrazajgcych i agresywnych komentarzy oraz reaguij,
gdy zauwazysz, ze ktos jest ponizany w Nie przesytaj dalej oSmieszajgcych wiadomosci. Zgtos
takie dziatania odpowiednim osobom.

Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych ktétni. Trolling, Swiadome
ponizanie, nekanie i zaczepki sg zachowaniami niedopuszczalnymi.

Nie wykluczaj swoich réwiesnikéw z grup w mediach spotecznosciowych z powodu swoich
prywatnych niecheci.

Nie podszywaj sie w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni jest
kradziezg tozsamosci. To jest przestepstwo.

Jezeli zauwazysz, ze ktos nie wylogowat sie ze swojego konta, nie wykorzystuj tej sytuacji do
dziatan, ktére przyniostyby mu szkode, ale zyczliwie poinformuj go o jego nieuwadze.

Pamietaj, ze grozby, pomowienia, nawotywanie do nienawisci, prze$ladowanie, o$mieszanie
w cyberprzestrzeni takze sg karalne. Twoje dziatania w sieci nie sg anonimowe.



8.

a)

b)

c)

d)

e)
f)

g)

Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow

Woycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebng ktdtnie, zanim stracisz nad sobg kontrole.
Zastandw sie, co chcesz osiggnac. Jesli to mozliwe, podejmij spokojng rozmowe z drugg
strona.

Umow sie na rozmowe w bardziej stosownych warunkach, w ten sposéb zyskasz czas na
konstruktywny dialog.

Powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem, co przyczyng nieporozumienia, czego oczekujesz.

Stuchaj drugiej Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania. Podsumuj to, co ustyszatas/ustyszates dla
upewnienia sie, czy dobrze zrozumiates$/zrozumiatas jej komunikat.

Upewnij sie, ze Twdj rozmdwca powiedziat wszystko odnosnie do swoich odczud.
Wspdlnie wymyslcie rozwigzanie satysfakcjonujgce obie strony.

Jesli nie uda sie Wam dojs¢ do porozumienia, popros o pomoc osobe dorosty, aktualnego
opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwigzuj konfliktu samodzielnie.

Nie bgdz obojetny, gdy komus dzieje sie Zawsze poinformuj o tym osobe dorosta.

STANDARD 2

OBOWIAZKI PROBOSZCZA, PRACOWNIKOW

OBOWIAZKI PROBOSZCZA

1.

Przed nawigzaniem z osobg stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do innej
dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacjg, wypoczynkiem, leczeniem, swiadczeniem
porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych
zainteresowan przez matoletnich, lub z opiekg nad nimi, pracodawca lub inny organizator
takiej dziatalnosci organizator uzyskuje informacje czy dana osoba nie figuruje w Rejestrze, w
stosunku do ktérych Panstwowa Komisja do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu
seksualnemu matoletnich ponizej lat 15 wydata postanowienie o wpisie w Rejestrze.

W przypadku oséb majgcych krétkotrwaty kontakt z dzie¢mi na terenie parafii uzyskano
oswiadczenie o braku wpisu w takim Rejestrze.

Przed nawigzaniem stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do dziatalnosci (np.
wolontariackiej) zwigzanej z wychowaniem, edukacjg, wypoczynkiem, swiadczeniem porad
psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych
zainteresowan przez dzieci, lub z opiekg nad nimi proboszcz uzyskuje od tej osoby informacji z
Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w rozdz. XIX k.k.
(przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu) i XXV k.k. (przestepstwa przeciwko wolnosci
seksualnej i obyczajowosci) oraz w zakresie art. 189a k.k. (handel ludzmi), art. 207 k.k.
(znecanie sie nad osobg najblizszg lub pozostajgcg w stosunku zaleznosci) oraz przestepstw z
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Proboszcz parafii powotat zespdt prewencji, w sktad ktérego wchodzg osoby zaufania oraz
osoba odpowiedzialna za wdrozenie i aktualizacje standardow oraz przestrzeganie ich na
parafii.



Osobg odpowiedzialng bezposrednio za interwencje w przypadku zaistnienia przemocy jest
zarzadca placowki, w tym wypadku proboszcz parafii. Powinien czynié to we wspétpracy z
wymienionymi wyzej kompetentnymi osobami wchodzgcymi w sktad zespotu.

Wszelka dziatalnos¢ dotyczaca ochrony oraz interwencji i pomocy musi by¢ dokumentowana.
Wpiséw w rejestrze zdarzen dokonujg osoby bezposrednio zaangazowane w dang aktywnosé¢,
ale za bezpieczne przechowywanie notatek odpowiedzialny jest proboszcz. Rejestr prowadzi
sie zgodnie z zasadami ochrony danych wrazliwych.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

WSszyscy zaangazowani w dziatalnos¢ parafii powinni

a.

b.

czuwac nad witasng dojrzatoscig emocjonalng, psychiczng, duchowg;

staraé sie o dobdr zywo wierzacych, rzetelnych, zweryfikowanych
i odpowiednio przeszkolonych oséb do petnienia funkcji animatoréw, wychowawcow itd.;

wspieraé dzieci w ich rozwoju ku dojrzatosci;
dbac o respektowanie zasad kultury (wobec dzieci i miedzy nimi);

czuwac nad réwnym traktowaniem wszystkich dzieci, z uwzglednieniem ich szczegdlnych
potrzeb i osobistych uwarunkowan;

dbac o przestrzeganie prawa do nienaruszalnosci cielesnej i prywatnosci;
organizowac dziatania duszpasterskie w miejscach bezpiecznych;
utrzymywac mozliwie zywy i transparentny kontakt z rodzicami dzieci;

dbac o przestrzeganie zasad prywatnosci i ochrony wizerunku oraz danych osobowych dzieci.

STANDARD 3

SPOSOB REAGOWANIA NA OSKARZENIA LUB NIEW£ASCIWE ZACHOWANIA

1.

W przypadkach przemocy fizycznej badz seksualnej wobec matoletniego, gdy sprawca jest
osoba dorosta lub dziecko, nalezy zgtosi¢ ten fakt zgodnie z prawem do organdw $cigania lub/
oraz do delegata wtasciwej instytucji kosScielne;.

Gdy sprawa dotyczy niewtasciwego wobec matoletnich zachowania oséb swieckich
zatrudnionych w parafii bagdz wolontariuszy, sprawe nalezy zbadac i podja¢ adekwatne kroki w
zaleznosci od tego, czego dotyczyto to zachowanie. Kazdorazowo nalezy podja¢ z tg osobg
rozmowe i jesli zajdzie taka potrzeba, to okresowo lub stale wycofa¢ jg z postugi w parafii.

Jesli niewtasciwe zachowanie dotyczy dziecka, nalezy o tym zawiadomic jego rodzicow i wraz
z nimi podja¢ odpowiednie dziatania.

Jesli sprawa dotyczy niewtasciwych zachowan dzieci wobec siebie nawzajem, nalezy
niezwtocznie zawiadomic rodzicédw dzieci i wraz z nimi podja¢ odpowiednie dziatania.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgtoszen wspdtpracuje z proboszczem i delegatem
diecezjalnym.



6.

7.

Kazda informacja o niewtfasciwym zachowaniu powinna by¢ traktowana powaznie, gdyz jest
dziataniem prewencyjnym.

Jesli jakakolwiek osoba dorosta zaangazowana w prace duszpasterska w parafii dowie sie od
dziecka, ze doswiadcza ono przemocy, powinna pamietac o art. 304 k.p.k. méwigcym, ze
kazdy, kto dowie sie o popetnieniu przestepstwa sciganego z urzedu, ma spoteczny obowigzek
zawiadomié o tym prokuratora lub policje.

STANDARD 4

ZAPEWNIENIE OPIEKI | WSPARCIA MALOLETNIEMU PO UJAWNIENIU KRZYWDZENIA

1.

10.

Matoletni, ktéry mowi o doswiadczanej przez siebie krzywdzie, powinien zostac¢ przyjety z
szacunkiem i uwaznie wystuchany.

Skrzywdzony matoletni, jego rodzice i opiekunowie prawni powinni otrzymad informacje o
mozliwych formach pomocy, z ktdrej mogg skorzystac na terenie parafii lub poza nig. Osoby
poszkodowane nie powinny by¢ obarczane kosztami udzielanej im pomocy.

Troska duszpasterska wobec skrzywdzonego matoletniego i jego bliskich polega m.in. na
zyczliwym wystuchaniu i pomocy w odbudowaniu jej wiezi z Bogiem i zaufania do Kosciofa.
Organizowana jest w porozumieniu z diecezjalnym duszpasterzem ds. pomocy duchowej
osobom skrzywdzonym.

Jesli skrzywdzony matoletni nalezat do jakiejs grupy parafialnej, rowniez inni uczestnicy tej
grupy powinni otrzymac pomoc duszpasterska i psychologiczna.

Parafianie powinni by¢ we wtasciwy sposdb poinformowani o tym, co sie wydarzyto, oraz
otrzymad stosowng pomoc. Nalezy przy tym zachowac zasade ochrony dobrego imienia
wszystkich zaangazowanych w wydarzenia.

Jesli zgtoszenie dotyczy przestepstwa okreslonego w prawie karnymi/lub kanonicznym, osoba
przyjmujaca zgtoszenie postepuje zgodnie z procedurami panstwowymi i/lub zawartymi w
Wytycznych KEP.

Jesli zgtoszenie dotyczy innej krzywdy czy niewtasciwego zachowania, osoba zgtaszajgca
otrzymuje informacje o podjetych w sprawie krokach.

Wszelkie dziatania i uzyskane informacje objete sg zasadg poufnosci, ale osoby skrzywdzonej
nie wolno zobowigzywac¢ do zachowania tajemnicy.

W sytuacji, gdy osobg podejrzang lub oskarzong jest kaptan lub osoba konsekrowana, nalezy
zastosowac sie do wskazan uzyskanych od biskupa miejsca lub przetozonych. Wobec takiej
osoby powziete zostajg kroki przewidziane przez Wytyczne KEP.

Gdy osobg podejrzang lub oskarzong jest Swiecki pracownik lub wolontariusz parafialny,
nalezy odsungc takg osobe od podejmowanej pracy zwigzanej z kontaktem z dzieémi na czas
wyjasnienia sprawy lub do czasu decyzji prokuratury oraz objg¢ jg stosowng opieka
(psychologiczng, duszpasterska)



STANDARD 5

ZASADY CHRONIACE W OBSZARZE PARAFIALNYM

Zasady chronigce w kontakcie bezposrednim

1.

10.

11.

Wszystkie spotkania z dzie¢mi na terenie parafii powinny by¢ organizowane w miejscach
oficjalnych, ogélnodostepnych i do tego przygotowanych.

Nie mozna przebywad z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli dobro
dziecka wymaga indywidualnego spotkania, nie moze sie ono odbywa¢ w sekrecie (zalecane
powiadomienie rodzicéw lub proboszcza) i w warunkach odizolowanych. Osoba
przeprowadzajgca spotkanie powinna zatroszczy¢ sie o transparentnosc¢ (np. przeszklone lub
uchylone drzwi pomieszczenia, ktére nie mogg by¢ zamkniete na klucz, obecnosé¢ innych oséb
w bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb o spotkaniu itp.). Indywidualnych
spotkan z dzie¢mi nie wolno w nieroztropny sposéb mnozyc¢ ani przedtuzac. Spotkania takie
nie powinny odbywac sie w poznych godzinach wieczornych (po godz. 20.00 lub noc3).

Dzieci nie mogg przebywac w parafialnych pomieszczeniach mieszkalnych bez opieki rodzica
lub opiekuna prawnego. Nie powinny tez towarzyszy¢ duszpasterzom
w miejscach lub w sprawach niezwigzanych ze sprawowaniem postugi lub formacja.

Dzieci powinny zawsze pozostawaé pod opieka osoby dorostej. Podczas petnienia funkcji
wychowawczych opiekunowie nie mogg pozostawad pod wptywem alkoholu lub substancji
psychoaktywnych ani przyjmowac ich w obecnosci dzieci.

Dzieci na terenie parafii nie mogg przebywac pod wytgczng opieka innego dziecka, chyba ze
inaczej stanowig regulaminy stowarzyszen i ruchéw duszpasterstwa poza parafialnego, w tym
wypadku stosuje sie standardy opracowane przez te grupy. Osoby te powinny by¢
odpowiednio uformowane, przygotowane i petnié¢ postuge pod okiem dorostych.

Jesli spotkania formacyjne, np. przygotowanie do bierzmowania, odbywajg sie
w domach wybranych rodzin, réwniez muszg byé przeprowadzane w grupie, nigdy
indywidualnie.

Zakazuje sie przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwtaszcza w pojedynke, bez
wiedzy i wyraznej zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,ty” osoby dorostej
z dzieckiem.

W prywatne zycie dziecka wolno ingerowad tylko w takim wymiarze, w jakim wymaga tego
konkretny problem.

W przypadku koniecznosci podjecia rozmdéw na temat seksualnosci nalezy wykazac sie
delikatnoscig i roztropnie rozeznac, czy takiej rozmowy nie powinien przeprowadzic¢
specjalista.

W obecnosci dzieci nie wolno wypowiadac tresci i zartow o podtekscie seksualnym.
Zabronione jest prezentowanie dzieciom tresci obscenicznych, erotycznych, pornograficznych
lub majacych podtekst seksualny, zawierajgcych sceny brutalnej przemocy badz
nieodpowiednich do wieku i wrazliwosci odbiorcéw w jakikolwiek sposdb i za pomoca
jakiegokolwiek urzadzenia.



12. Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej, takiej jak: ponizanie,
upokarzanie, osmieszanie, dokuczanie, szykanowane, znecanie sie itp., zaréwno w
bezposrednich kontaktach, jak i za posrednictwem medidw spotecznosciowych.

13. Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy seksualnej pomiedzy
dzie¢mi wymaga natychmiastowej reakcji ze strony opiekundéw.

14. Nie wolno dotyka¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposéb nieadekwatny do relacji
duszpasterskich lub wychowawczych.

Zasady ochrony dotyczace wyjazdéw

1. Zacheca sie do petnej transparentnosci w organizowaniu spotkan z dzie¢mi.
Na poczatku roku formacyjnego w parafii nalezy:

a. zapoznac rodzicow lub opiekunéw prawnych dzieci z harmonogramem prowadzonych
spotkan;

b. zadbac o wyrazenie przez nich zgody w formie pisemnej na udziat
w spotkaniach;

c. ustali¢ zasady odbioru dzieci;
d. ustali¢ zasady komunikacji elektronicznej z dzie¢mi.

2. Wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposéb szczegdlny wypoczynku dzieci powinny
by¢ realizowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

3. Na wyjazdy grupowe nalezy uzyskaé pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych, po
uprzednim zapoznaniu ich z ramowym planem dziatania i zasadami jego organizacji
(regulaminem). Podczas wyjazdu rodzice lub opiekunowie prawni majg prawo do kontaktu ze
swoim dzieckiem oraz z jego opiekunem.

4. Podczas wyjazdéw parafialnych opiekunowie nie powinni nocowa¢ w tym samym
pomieszczeniu co podopieczni. W sytuacji szczegdlnej, wymagajgcej od opiekuna pozostania
W hocy w pomieszczeniu z wychowankiem, powinien on o tym fakcie zawiadomic inng osobe
dorosta, kierownika wyjazdu oraz, jesli to mozliwe, rodzica lub opiekuna prawnego
wychowanka. Jesli wyjazd przewiduje noclegi zbiorowe, organizator zawiera informacje na
ten temat w regulaminie. Szczegdlnie zadbac nalezy o ochrone dzieci w toaletach, tazienkach,
przebieralniach czy szatniach.

Zasady ochrony dotyczace kontaktéw przez media oraz udostepniania z Internetu

1. Jesli zachodzi koniecznos¢ kontaktu z dzieckiem w $rodowisku cyfrowym, dozwolonym
srodkiem jest stuzbowy komunikator lub stuzbowy e-mail. Nie nalezy wysyta¢ zadnych
wiadomosci do oséb matoletnich po godz. 22.00. Wyjatek stanowi sytuacja, w ktérej, za
zgodg rodzicow lub opiekundw prawnych, wysytana jest wiadomos$¢ adresowana do grupy
0sé6b.

2. Parafie, ktdre zapewniajg dzieciom dostep do Internetu, powinny wdrozy¢ srodki
bezpieczenstwa uniemozliwiajgce dostep do tresci stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju. Na urzgdzeniach umozliwiajgcych dostep do Internetu powinno by¢
zainstalowane i aktualizowane oprogramowanie filtrujgce tresci, zas korzystanie z Internetu
powinno byé monitorowane przez wyznaczong osobe przynajmniej w sposéb umozliwiajgcy



ustalenie, kto, kiedy i z jakich tresci korzystat (np. indywidualne konta dla wszystkich
uzytkownikow). Szczegdtowe zasady korzystania z Internetu powinny by¢ zawarte w
stosownym regulaminie.

Inne zasady

1.

Sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z modlitwa lub towarzyszeniem
duchowym powinny odbywa¢é sie w miejscach do tego wyznaczonych (konfesjonat lub miejsce
osobne, ale widoczne). Jesli nie mozna zachowac tej zasady (np. w czasie wakacji, pielgrzymki
czy przy spowiedzi osoby chorej czy z niepetnosprawnoscia), nalezy zadbac o to, by
spowiednik i penitent byli dostepni (drzwi pomieszczenia nie mogga by¢ zamkniete na klucz)
lub widoczni dla innych osdb (np. przeszklenia w drzwiach, uchylone drzwi do pomieszczenia).

Do udziatu w wizytach duszpasterskich (koleda) nalezy zapraszac tylko takie osoby (stuzba
liturgiczna, organista, zakrystianin, koscielny), ktore wykazujg sie odpowiednig dojrzatoscig
np. w obszarze zachowania dyskrecji. Nalezy zadba¢, aby niepetnoletni cztonkowie Stuzby
Liturgicznej nigdy nie pozostawali bez opieki duchownego.

STANDARD 6

EDUKACJA DZIECI ORAZ OSOB BEZBRONNYCH W OCHRONIE SWOICH GRANIC

»,Edukacja to szczepionka na przemoc” przekonywat Edward James Olmos. Zapobieganie sytuacjom
sprzyjajacym wykorzystaniu odbywa sie rowniez poprzez ksztattowanie $wiadomosci dzieci. W parafii
istnieje mozliwos¢ zadbania o takg edukacje. Szkolenia, np. w konwencji warsztatéw bedg prowadzic¢
osoby odpowiednio do tego przygotowane. Obejmowac bedg m.in. jak reagowac poprzez asertywne
zachowanie oraz informowanie odpowiednich oséb dorostych w sytuacjach, w ktérych sg swiadkami
lub doswiadczajg od dorostych albo innych dzieci jakiejkolwiek krzywdy (fizycznej, seksualnej,
stownej, emocjonalne;j itd.), takiej jak np.:

a.

b.

pozostawianie dzieci bez opieki;
okazywanie niechcianej czutosci;
proby nawigzywania kontaktu w miejscach odosobnionych;

epatowanie nagoscig oraz zapraszanie, zwtaszcza indywidualnie, do miejsc takich jak np.
sauna;

przekraczanie granic nienaruszalnosci cielesnej;
zbyt intensywne dazenie do osobistego kontaktu;
infantylne zachowania opiekundw;

prowokacja i wcigganie w sytuacje dwuznaczne;

prezentowanie nieodpowiednich i wulgarnych tresci (zwtaszcza materiatow
o charakterze erotycznym, pornograficznym, obrazujgcych przemoc lub
w inny sposéb przyczyniajgcych sie do dyskomfortu)

nadmierne i indywidualne obdarowywanie prezentami i inne formy faworyzowania;



k. brak empatii i wrazliwosci na potrzeby dzieci;

|.  proponowanie, uzywanie alkoholu lub srodkéw psychoaktywnych itp. lub bycie pod ich
wpltywem.

STANDARD 7

SZKOLENIE | STALE WSPARCIE DLA OSOB ZAJMUJACYCH SIE PROFILAKTYKA

1. Wszyscy pracownicy i wolontariusze w parafii otrzymuja potrzebng im wiedze
o standardach przyjetych i obowigzujgcych w parafii — kodeksie zachowan, procedurach
zwigzanych z interwencja i zgtoszeniem. Szkolenie moze prowadzi¢ osoba odpowiedzialna w
parafii za prewencje.

2. Pracownicy i wolontariusze petnigcy funkcje wychowawcze lub formacyjne dodatkowo
otrzymujg potrzebng wiedze dotyczaca:

a. rodzajéw przemocy (w tym przemocy réwiesniczej);

b. rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);

c. strategii dziatania sprawcéw przemocy (w tym przemocy seksualnej);

d. rozmowy z dzieckiem/nastolatkiem/osobg bezbronng na temat krzywdy;

e. rozmowy z dorostymi (gdy ktos pracuje z grupg dorostych) dotyczacg przemocy;
f. zagrozen i ochrony przed szkodliwymi tresciami w Internecie;

g. innych zalecen obowigzujgcych w danej placéwce/miejscu duszpasterskim.

3. Kazda osoba pracujaca z dzieémi otrzyma zaswiadczenie o udziale w szkoleniu.

4. Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi co dwa lata uczestniczy w jednodniowym szkoleniu z zakresu
prewencji. Tres¢ tych szkolen przygotowana jest przez osobe odpowiedzialng w diecezji za
prewencje.

5. Szkolenia prowadza odpowiednio przygotowane oraz kompetentne w dziedzinie ochrony
dzieci osoby, ktére sg delegowane przez diecezje do petnienia takich zadan.

6. Osoby odpowiedzialne za prewencje w parafii poza wiedzg z pkt 1 i 2 powinny mie¢ takze
wiedze na temat:

a. budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Kosciota i ustaw panstwowych (obecnie
tzw. ,Ustawa Kamilka” i Krajowy Plan Przeciwdziatania Przestepstwom Przeciwko Wolnosci
Seksualnej i Obyczajnosci na Szkode Matoletnich na lata 2023-2026 oraz Wytyczne KEP,
dokument prewencji KEP)

b. podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i przewidzianych przez Kodeks karny);
c. czynnikdéw ryzyka i czynnikéw ochronnych;

d. funkcjonowania w Srodowisku lokalnym placowek pomocowych i procedur ustalonych dla
danej parafii.



7. Za szkolenie tych oséb odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencje w danej diecezji.

8. 0soby odpowiedzialne za prewencje w danej parafii uczestniczg raz w roku w spotkaniu
odpowiedzialnych za prewencje w danej diecezji.

STANDARD 8

ZAPEWNIENIE JAKOSCI | CIAGLOSCI DZIAtAN W ZAKRESIE PREWENCJI

1. Dokument zawierajgcy standardy ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych w parafii aktualizowany
jest co dwa lata.

2. Ewaluacja dokumentu dokonywana jest w danej placéwce przez osobe odpowiedzialng za
prewencje we wspotpracy z proboszczem i osobami wyznaczonymi przez proboszcza, a
nastepnie konsultowana z osobami zaangazowanymi w duszpasterstwo parafialne. Nastepnie
jest zatwierdzana przez osobe odpowiedzialng w diecezji za prewencje.

—

Osoby i miejsca, gdzie mozna uzyska¢ pomoc

W sytuacji gdy:
a) doswiadczasz przemocy ze strony osoby dorostej lub innego dziecka w parafii lub poza
nia,
b) jestes swiadkiem krzywdzenia innej osoby,
c) dzieje sie co$ niepokojacego,

d) przezywasz trudne chwile, nie zostawaj z tym sam/sama. Mozesz znalez¢ wsparcie. Blisko
Ciebie sg osoby, ktére bedg umiaty Ci pomdc.

e) osoby, do ktérych zawsze mozesz sie zwrdci¢ w parafii o pomoc: osoby przyjmujgce
zgtoszenia o krzywdzeniu / osoby zaufania; Irena Szumlak, Robert Pietrzak

f) ksigdz proboszcz;

- g) animatorzy;
h) kazdy pracownik parafii, ktérego darzysz zaufaniem.
i) telefon kontaktowy: 81 526 51 31

j)  Mozesz tez szukac wsparcia poza parafig. Warto znac telefony zaufania i miejsca, w
ktorych mozesz uzyskac¢ fachowg pomoc:

k) 800-12-12-12 — catodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka;

I)  116-111 - catodobowy telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy prowadzony przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Site;

m) 112 — numer alarmowy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia.
Ks, dr T




